Soutéz TFA Junior

Soutéz vychazi z Pravidel soutéze TFA

PRAVIDLA

(Halova soutéz)

Zdar nad Sazavou 2018

Platnost od 1. 1. 2019
Aktualizace 02/2022

Aktualizace 01/2023

Aktualizace 01/2024

Aktualizace 8.1.2024 — vyznaceno Zluté
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Kategorie: pouze jednotlivci

mladsi: (ML)

A divky 6 — 7 let - ro¢nik narozeni (2018, 2017)
B chlapci 6 — 7 let - roénik narozeni (2018, 2017)
C  divky 8 —9 let - ro¢nik narozeni (2016, 2015)
D  chlapci 8 — 9 - let ro¢nik narozeni (2016, 2015)

starsi: (ST)

E divky 10 — 12 let - ro¢nik narozeni (2014, 2013, 2012)
F chlapci 10 — 12 let - roénik narozeni (2014, 2013, 2012)
G divky 13 — 15 let - ro¢nik narozeni (2011, 2010, 2009)
H chlapci 13 — 15 let - ro¢nik narozeni (2011, 2010, 2009)

Dorost (DOR)
I divky 16 — 18 let - ro¢nik narozeni (2008, 2007, 2006)
J chlapci 16 — 18 let - ro¢nik narozeni (2008, 2007, 2006)

Prihlasky:

1) Pfihlasky je mozné stahnout na webové strance www.tfa-junior.cz
2) Vyplnéné ptihlasky zaslat na tfa-junior@po-zdarns.cz

Podminky tucasti:

Zavodu se mohou zu&astnit pouze zavodnici registrovani u SH CMS a s{adné podanou
ptihlaskou z jakéhokoli kraje.

Soutézi jednotlivei rozdé€leni do kategorii mladsi, starsi a dorost (celkem 10 kategorii)

V den konani soutéZe nesmi zavodnik mit 19 let.
Startovné: 100 K¢ na zavodnika. Plati se p¥i registraci pred zac¢atkem soutéZe.

Technické prostiedky:

Osobni vystroj si zajisti kazdy zavodnik sam, technické prosttedky k provedeni disciplin zajisti
potadatel.

Vybaveni soutézicich:
Shodné se smérnicemi hry ,,Plamen* (dres, piilba a sportovni obuv do haly, dlouhy rukav a
dlouhé kalhoty)

Pozn.: ptilba musi mit pevny stavitelny podbradnik, nikoliv pouha gumicka

+ zavodnici budou vybaveni zatézi - dychacim pristrojem. Imitaci dychaciho pfistroje, 0
celkové hmotnosti 3 kg ML, 6 kg ST, 10 kg DOR doda poradatel.
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Poznamka:
- Obcerstveni bude jen na vyhrazenych mistech. V prostoru soutézni plochy bude platit
zékaz konzumace jidla a piti.
- Doprovod i soutézici musi mit obuv do télocvicny (nesmi ¢ernit a zanechavat ¢ary)
- Zadame vedouci druZstev, aby za kazdé za¢astnéné druZstvo zajistili rozhod&iho nebo
¢lena technické Cety.

Start:

1) Ptiprava
- Zavodnik bude Vv predepsané vystroji pfipraven 2 minuty pred svym startem
v prostoru startu, zde bude vybaven zatézi
2) Start

- Startér zkontroluje piipravenost zavodnika, nasledné ho odstartuje

Hodnoceni:
Vyhodnoceni zavodnikli probéhne na konci soutéze, v kazdé kategorii dle vyslednych cas,

cvwr

trati + trestné sekundy z jednotlivych useki trati.

DalSi pravidla:

1) Startovni potadi je urené potadim zaslani piihlasky do soutéZze a zapsani do startovni
listy ze strany potadatele.

2) Ve stanoveném Case provede hlavni nebo uréeny rozhod¢i instruktaz k provedeni
jednotlivych disciplin a k pribéhu soutéze. Instruktaz je zpravidla povinna pro vSechny
vedouci

3) Zavod se bézi kontinualné, tzn., odstartuje prvni zavodnik, ten dob&éhne do cile a startuje
druhy zavodnik.

4) Kazdy zavodnik ma jeden pokus. Pokus je odstartovan po kontrole ustrojeni rozhod¢im
soutéze. Cas je méfen ruénimi stopkami, ukonéen probéhnutim cilové &ary.

5) Zavodnik musi trat’ absolvovat vymezenym prostorem a v ptedepsaném sledu disciplin.

6) Rozhod¢i mize v prubéhu pokusu upozornit zavodnika na chybné provedeny tikon, a
ten si jej miZe opravit.

7) Situace, které neupravuji tyto propozice, se imérn¢ fidi dle rozhodnuti hlavniho
rozhod¢iho.

8) Zavod bude béhan ¢lunkove, kde na sebe postupné discipliny navazuji

9) Protesty v této soutéZi se neuznavaji!!!

10) Zavodnik pii plnéni disciplin mize piekrodit ¢aru mezi tratémi jednou nohou, po
prekroc¢eni obéma nohama bude diskvalifikovan.
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Discipliny:

USEK 1 - prob&hnuti pneumatikami
- ,,b¢h s kanystry okolo lavky a zpét

USEK 2 - ,,b¢h a roztazeni pozarnich hadic C*
- ,,HAMMER BOX*

USEK 3 -, bariéra“ — Svédska bedna
- ,,5chod s kanystry“

USEK 4 - ,,smotani hadice C*

USEK 5 - figurina*

Provedeni disciplin:

1) Usek &islo 1
a) Disciplina ,,prob&éhnuti pneumatikami‘

- Zavodnik po startu prob&hne povolenym zpiisobem polozenymi pneumatikami
(celkem 5 ks). Do kazdé MUSI Slapnout tak, aby se nohou dotkl povrchu pod ni

b) Disciplina ,,béh s kanystry okolo lavky*

- zavodnik poté uchopi dva kanystry (ML 2x3kg, ST 2x5kg, DOR 2x10kg), se
kterymi ob&hne lavicku, za lavickou se otoCi a bézi zpét, kde odlozi kanystry na
vyznacené znacky, ze kterych je vzal. Kanystr nesmi pfecnivat mimo vyznacené
znacky.

-Na konci drahy obéhne kuzel a navéaze na tsek 2
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2) Usek &islo 2

a) Disciplina ,,Béh s pozarnimi hadicemi‘

Po ob&éhnuti kuzelu z useku 1 zavodnik piibéhne k hydrantovému nastavci, kde jsou
na vystupu ptipojena dvé hadicova vedeni C. Nasledné ob¢ hadicova vedeni uchopi
a rozvine s proudnicemi na urenou vzdalenost, v minimalni délce 9,5 m, kde
ODLOZI ob& proudnice na znatky. Umisténé hadice jsou piedem piipraveny,
slozeny do harmoniky, ve vymezeném prostoru. Kazdé vedeni je tvofeno hadici C52
mm a proudnici ,,C“. Jednotliva vedeni Ize rozvinout samostatn¢. Poté se premisti
k Hammer boxu.

-Zavodnik nesmi proudnici odhodit, musi ji polozit.

b)

3)

Disciplina ,,Hammer box* (HB)

Spociva v provedeni pozadovanych tdertt v hammer boxu

Zavodnik uchopi obouru¢ni palici a provede tdery do konstrukce — stéidavé nahoru
a dolu.

Pozn.: - 2kg palici 5/5 uderu v kategorii ML, 4kg palici 10/10 uderd v kategoriich
ST a DOR. Udery kazdého zavodnika bude pogitat rozhod¢i discipliny. Vyska
spodni desky HB od zemé je 30 cm. Vzdalenost spodni a horni desky je 60 cm pro
kategorie ML. Vzdalenost spodni a horni desky je 100 cm pro kategorie ST a DOR
Po provedeni uderii zdvodnik palici odlozi dovnitf hammer boxu. Poté obihd na
konci drahy kuzel do useku 3.

Usek ¢&islo 3

Disciplina ,,Bariéra‘“

Spociva v prekonani bariéry (Svédské bedny) a seskoku.
Pozn. Kategorie ML maji nizsi bariéru s vyskou 80 cm
Bariéru zavodnik ptekona volnym zpisobem (kromé skoku plavmo)

Disciplina ,,Schod s kanysty*

zavodnik uchopi dva kanystry (ML 2x3kg, ST 2x5kg, DOR 2x10kg), se kterymi 10
X vystoupi na vyvySeny schod (vyska 15 cm) obéma nohama

kanystry poté umisti na vyznaceni misto. Kanystry nesmi po umisténi piesahovat
mimo vyznacené misto.

Poté na konci drahy obiha kuzel na tsek 4.
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Usek ¢&islo 4

a) Disciplina ,,smotani hadice C*

Spociva ve smotani jedné hadice C52 a jeji ulozeni do boxu

( ML délka 6m , ST a DOR o min. délce 9,5 m)

Hadici zavodnik smota ptlspojkou dovniti (tzv. na jednoducho)

Hadici 1ze motat jen na zemi bez preloZek a bez popotahovani.

Smotanou hadici vlozi do pfipraveného boxu S vnitinimi rozméry 36x36x13,5 cm
tak, aby vSechny jeji ¢asti byly uvnitf

pri davani do boxu se stale musi jednat o kotou¢

Po vloZeni hadice do boxu zavodnik na konci tiseku ob¢hne kuzel do useku 5

b) Usek &islo 5

a) Disciplina ,,Figurina“

Spociva v uchopeni figuriny v podpazi (Rautekiv iichop) a obejitim okolo lavicky
a polozenim figuriny na vyznacené misto (stejné kde jim vzal).

Pozn.: viha figuriny max. 6-8kg ML a 15 kg ST a DOR

Na koncich lavi¢ky jsou umisténé kuzely, kterych se zavodnik miize dotknout
figurinou, ale nesmi je odstr¢it mimo vyznacené misto.

Figurinu zavodnik opatrné odklada humannim zpisobem (NESMI JI HODIT
NA ZEM) ve vyznaCeném prostoru. Figurina nesmi pfesahovat mimo vyznaceny
usek.

Po polozeni figuriny zdvodnik bézi do cile.
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Postihy:

10 trestnych sekund
- dotknuti se kuzele (mimo noSeni figuriny)
- za kazdé nedoslapnuti dovniti pneumatiky
- pfi odlozeni kanystru na podlozku - kanystr pfe¢nivd mimo vyznacenou plochu
- nepolozeni proudnic pfi rozvinuti, za kazdou proudnici zv1ast’
- celé proudnice musi lezet na zinénce za carou
- motani hadice C nad podlahou
- precniva-li hadice z boxu
- pfi davani hadice do boxu se nejedna o kotouc
- disciplina figurina - posunuti kuzele mimo vyznaceny prostor
- $patny uchop jednou rukou pii neseni figuriny
- nepolozeni figuriny
- figurina neni nohama za vyznacenym prostorem nebo hlava piesahuje vyznaceny
prostor

Diskvalifikace
- nesportovni chovani
- pomoc druhé osoby
- nedokonceni zavodu s piedepsanou vystroji (ztrata casti vystroje)
- nesplnéni / nepiekonani discipliny / prekazky
- neuposlechnuti pokynu rozhod¢iho
- vykroceni z drahy obéma nohama
- neudé&la spravny pocet uderd na hammer boxu
- neptekond Svédskou bednu (pouze 3 pokust na prekondni potom konci)
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